AT BZARE EN BYRDE

“Ingen byrde ma stoppe dig. Ingen byrde ma vaere sa tung at baere, at den bremser
dig i din udvikling. Ingen har retten til at give dig den slags byrder.”

Af Mie Nielsen | Hllustration A. Kaiser

Helles tankerzkke var stoppet op ved de setnin-
ger hendes farmor engang for mange ar siden
havde givet hende. Farmor havde varet en dejlig,
varm og meget nobel kvinde. Moralen var i hgjsee-
det, og det var altid den hun handlede ud fra. Dog
havde der altid vaeret plads til omsorgen, hvilket de
tre setninger ogsa vidnede om. Siden hendes dgd
havde hun i hgj grad varet Helles stgtte. Nar noget
var svert, sd tenkte hun tilbage pa farmoderen og
forestillede sig hvad hun ville have sagt, der kunne
ggre tingene lettere.

Helle sukkede lettere opgivende og rynkede panden.
Tit var det bare sa meget lettere sagt end gjort! Hvor-
dan kunne det vaere, at hun pa den ene side var sa
optaget af det her, at det fik hende til at maerke ly-
sten efter at dele det med andre, og hun si pa den
anden side oplevede pracis den byrde det var ikke
at kunne dele?!

Det hendte oftere og oftere, at hun fglte et ubehaen-
digt behov for at fortzelle sine veninder om Jan. Hun
ville sa gerne kunne dele det han gjorde ved hende,
maden han havde forandret hendes liv pa og de fan-
tastisk gode oplevelser de havde sammen, men hun
kunne ikke.

Det var et lukket land, forbudt omrade, granselan-
det. De var jo ikke karester, men Herre og t@s. Der
var da ganske vist tale om varme fglelser, men ikke
om forelskelse eller kaerlighed. Helle havde ingen
planer om at flytte sammen med Jan, som for gvrigt
ogsd var lykkelig gift. Deres forhold var baseret pa
sex og underkastelse, leg og tilladelse til at eksperi-
mentere med fantasier og grenser. Det kunne lyde
banalt, men det bragte s mange fglelser frem i hen-
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de, folelser hun ikke anede hun rummede.

Der var bade lysten, men ogsa glaeden og spandin-
gen. Som nar han havde bundet hendes arme og ben
fast til korsets harde flade og blindfoldet hende. Det
magiske gjeblik der opstod, nar alle andre indtryk
end lydene og fglesansen var udelukket. Den krib-
lende, dirrende spanding der kunne ggre hende
sanselgs af begzer efter ham, fordi hun aldrig vidste
hvad det nzeste ville veere han fandt pa.

Hun var jo heller ikke den samme mere. Ikke efter at
hun var blevet hans. Selv om deres leg var begranset,
sa var de i tet kontakt med hinanden via mail, tele-
fon og sms. Han vidste altid ngjagtigt hvad hun lave-
de, og han krydrede ofte hendes hverdag med opga-
ver, som hun skulle udfgre og melde tilbage pa.

Hvordan fir man lige sagt det til sine kolleger under
morgenkaffen?

"Jeg er tilbage om et gjeblik! Min Herre har lige sendt
mig en sms, der siger jeg skal gd ud pa toilettet og
onanere til stregen, men jeg ma ikke komme!”

Helle slog en lille latter op, nej der var sikkert man-
ge der ville fa kaffen i den gale hals. Det noble, ny-
delige, smaborgerlige advokatkontor var ikke gearet
til den slags udtalelser. Omvendt matte der jo bare
vere mange der havde det ligesom hun selv? Det
skulle man da mene, ikke sandt?

Tankevaekkende sa sveert livet kunne veere. Selviol-
gelig havde hun mgdt et par kvinder i logen, som
hun talte godt med. De var vigtige stgtter for hende,
fordi hun kunne dele sine inderste tanker med li-
gesindede. Men fortielsen, det at skulle skamme sig



over at have den lyst — det kunne drive hende til van-
vid! Det var jo ikke sddan at forsta, at hun havde lyst
til at kraenge sit sexliv ud til alle og enhver, slet ikke.
Blot ville hun gerne have muligheden for at sige:
“Jeg er Jans tgs og jeg er stolt over at veere det! Han er
en pragtfuld Herre!”

Helle kiggede ned i den halvtomme kaffekop, hun
havde mellem hznderne, og rystede opgivende pa
hovedet. Irritationen tog atter over og hun satte den
hérdt fra sig, rejste sig brat og gik rundt i den lille
lejlighed med vrede skridt. Hun savnede, at kunne
dele ham med sine omgivelser. For eksempel at hun
kunne tage ham med som sin ledsager til en fest. At
det ikke kun skulle veere sex der forbandt dem, men
at der kunne vere plads til andet ogsa.

et var nu ikke det eneste problem hun havde.

Der var sa mange andre aspekter, som det hav-
de indflydelse pa. Skam og skyldfglelse var ogsa en
del af det. Bade overfor Jans kone og overfor hen-
des egen moral. Hun vidste, at Jans kone ikke var in-
formeret om deres forhold, og det nagede hende tit.
Selvfglgelig var det ikke hendes problem, det var jo
hans valg, men igen — hun var en del af det.

Tingene blev bare tit problematiske. Som nu den-
gang Jan havde sendt hende ud for at kgbe halsband
og reb til brug ved bondage. Fgrst havde hun stejlet,
det ville hun bare ikke! Men han havde givet hen-
de udfgrlige instrukser om navn, fabrikat og stgrrel-
se og hun havde indvilliget. Hvor sveaert kunne det
vere?

Der 13 bade en dyrehandel og en sejlsportsbutik i
den nermeste storby, og han havde jo ret i, at det
ville veere lettere for hende end for ham, der skulle
kgre vaesentligt leengere.

Da dagen oprandt hvor hun alligevel havde et
@rinde i byen, svingede hun vejen forbi sejl-
sportsbutikken og gik ind med oprejst pande. Hun
havde set ekspedienten, en midaldrende mand, di-
rekte i gjnene og havde med klar stemme sagt:

“Goddag! Jeg skal bruge 20 meter Sika reb, 6 mm i
tykkelsen!”

Til hendes store raedsel havde han kigget undrende
pa hende, mens han forklarede, at han ikke kendte
den type reb. Hvad hun skulle bruge det til? Rgd-
men var skudt op i hendes kinder og hendes mund
blev helt tgr. Panikken havde grebet hende og forvil-
det stirrede hun rundt i butikken, mens hendes hjer-
ne arbejde pa hgjtryk efter et passende svar. Hun
kunne ikke fortelle ham sandheden! Hun fik frem-

stammet en ynkelig forklaring om at hun bare var
sendt i byen og havde kigget desperat pa ham.

Han kgbte den ikke, hendes forklaring, men havde
taget hende med ned til afdelingen med reb og hav-
de fremvist flere andre typer. Helle var desperatio-
nens rand ner, hvordan skulle hun kunne sikre sig
at de var blgde nok og at de kunne vaskes? Tgven-
de fik hun spurgt om hun lige mdtte rgre og pan-
derynkende gav han hende lov, alt imens han igen
spurgte om hvad det skulle bruges til? Helle blev nae-
sten vred. Hun fglte, at han kunne gennemskue hen-
de, og at han godt vidste besked. Hvorfor skulle det
vere sadan et tabu? Hvorfor kunne man ikke bare
sta frem og sige: Ja, jeg er til SM, har du et problem
med det?!

Det ville med garanti lukke munden pa ham, men
hun vovede ikke. Skyld og skam gik hand i hand
med at vere en del af det sorte univers. Hun fik i ste-
det fremsat sine spgrgsmal om hvorvidt det kunne
vaskes? Jan havde sagt, at Sika reb ville blive betyde-
lig mere blgdt efter en gang vask. Endelig forbarme-
de ekspedienten sig, og han pabegyndte en leengere
udredning om at sejlerne da tit vaskede deres reb, sa
det kunne vedkommende, som hun kegbte rebet for,
vel ogsa ggre? Han var endda sé venlig, at komme
med praktiske rad til hvordan hun kunne forebygge
vaskemaskineskader ved at putte rebet ind i et dyne-

betraek inden og hzelde godt med skyllemiddel pa, sa
ville det blive ekstra blgdt. Det sidste blev sagt med
et lidt slesk smil og Helle kunne vaere sunket i jorden.
Hun hadede det her!

D ahun endelig var tumlet ud af butikken svor hun
pa, at det var sidste gang han fik hende overtalt
til den slags indkgb. Men raedslerne var ikke forbi.
Hun skulle forbi dyrehandleren og kgbe et halsband.
Jan havde instrueret hende i, at det skulle vere sam-
me stgrrelse som til en rottweiler, det ville passe hen-
des hals ogsa. Helle teenkte ved sig selv at denne op-
gave ikke kunne ga galt, herregud — et halsband kan
enhver jo kgbe! Under alle omstaendigheder kunne
det ikke blive vaerre end oplevelsen i sejlsportsbutik-
ken, og igen tog hun fejl!

Det begyndte ellers sd godt. Hun valgte en noget an-
den teknik denne gang og marcherede direkte ind i

butikken, hen til skranken og fremsatte sit aerinde.

"Jeg skal kgbe en gave, et halsband til en Rottweiler,
har du det?”
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Ekspedienten havde venligt nikket og fortalte straks
om alle de modeller der fandtes, om det skulle vare
af leeder? Helle havde rynket panden, det kom jo
an pa prisen og blgdheden! Han fremviste bered-
villigt de forskellige modeller, inklusive dem i den
dyre ende, der var dekorerede. Helle rynkede pa nae-
sen ved synet af de mange nitter og sma dyremotiver.
Det ville hun ikke ga med! Hun var omhyggelig med
at fgle sig frem, markede pa blgdheden og bgjelig-
heden. Og sa gik det atter galt! Han kiggede pludse-
lig sa underligt pa hende og sagde med en slet skjult
ironi.

”"Kom med herned bagved — der gemmer jeg de vir-
kelig blgde!”

Helle rgdmede straks og fulgte tgvende med ham.
Det her var bare for meget! Var det sd abenlyst at
hun var til SM? Og hvad var det han ville vise hende?
Nervgsiteten bredte sig, men hun matte sige til hans
forsvar at han havde nogle blgde halsband. Hvis han
bare ikke skulle demonstrere sa tydeligt hvor meget
de kunne spzndes ind! Og hvor feminine de var —

SMil Bladet

““"ﬁo.

for at understrege fandt han et tyndt leederhalsband
og viste hende med store bevagelser hvor lille det
kunne blive og forklarede hvordan man kunne lave
ekstra huller.

Helle rgdmede dybt og forsggte af alt magt at fast-
holde facaden.

"Ja, nu er det jo til en Rottweiler —sa jeg tager det bre-
de! Den er jo stor - sidan en hund!”

Han havde sendt hende et frekt smil og spurgt om
han skulle pakke gaven ind. Hun havde afslaet hans
tilbud og var kommet med en forklaring om, at hun
havde flere smating der skulle med! Alt der talte var
at komme ud af den butik, og helst sa hurtigt som
muligt!

agefter kunne hun selv se komikken, men et el-

ler andet sted irriterede det hende, at man ikke
bare kunne vere aben om den slags ting. Ingen byr-
de ma stoppe dig! Nej farmor, men det er pokkers
sveert at kapere!



Det er sa enormt svaert at skulle skjule og dermed bli-
ver det til en byrde!

Na! Hun rejste sig og gik ind i sovevaerelset. Det var
ved at vere tid til, at hun skulle ggre sig klar til mg-
det med Jan. Et stille smil bredte sig om hendes la-
ber. Hun savnede ham sé frygtelig og de fa mgder de
havde, var dyrebare for hende.

Mgdestedet var deres sedvanlige, et hotelveerelse i
Kgbenhavn. De havde kigget efter andre steder, men
ingen af dem brgd sig om tanken om snuskede keel-
derlokaler, og Helle forstod godt, at han ikke ville
lege hos hende. Ikke nar de ikke var keerester.

an var altid sa beteenksom. Som han havde pointe-

ret, at fandt hun sig en kaereste, sa nyttede det ikke
noget, at naboerne kunne berette om at mere end
én mand havde sin faste gang hos hende.
Hun klzedte sig, som han havde gnsket det. Den knze-
lange, sorte nederdel, den hvide skjorte uden Bh,
sorte selvsiddende strgmper og selvfglgelig ikke trus-
ser. Hun trak de lange, hgjhalede stgvler pa, lynede
dem og sd var hun klar. Hun valgte at tage en sort
habitjakke over skjorten, fordi det generede hende
at folk kunne se hendes bryster. Hun var godt klar
over, at det var et brud pa det han havde gnsket, men
hun ville hellere tage imod straffen end at fgle sig
ydmyget under hele turen ind til mgdestedet!

Det generede hende ikke at ga trusselgs, folk kunne
jo ikke se det og med den kriblen hun havde i maven
hver gang hun skulle mgdes med ham, sd teendte det
hende yderligere. Som vanligt mgdtes de pa en lille
restaurant fgrst, hvor de ngd en let frokost og hygge-
sludrede. Ogsa de stunder vaerdsatte hun. Nar legen
forst var i gang, sd var der ikke tid til omsorg og al-
men snak, og det var lige sa vigtigt et aspekt for hen-
de, som selve legen var det.

a de tradte ind pa varelset og dgren var lukket

bag dem, xndrede han karakter. Fra at vare
den sgde, charmerende og meget omsorgsfulde
mand blev han til Herren og hun til hans tgs. Ngje
inspicerede han hendes pakledning og udseende,
fandt mangler og kritisable punkter og hviskede i
hendes gre hvad straffen ville blive, hvor mange slag
hver enkelt detalje ville koste. Helle stod tavs lytten-
de og markede spaendingen, gleeden og forventnin-
gen ved tanke om den leg der skulle finde sted.

Blot en strgg fra hans finger ned over hendes kind
fik hende til at brende indvendigt. Alt andet om-
kring hende forsvandt, det var ligegyldigt! Alt der
talte i dette gjeblik var, at hun skulle vere hans. Han
gik hen til sin taske og vendte tilbage med en niha-
let pisk.

”Se her, tgs, din Herre har veret pa indkgb! Jeg synes
vi skal lade den fa sin debut i dag!”

Helle gyste ved synet. Hidtil havde han kun brugt sin
hénd til at sld med, sa det var nye tanker for hende
at skulle lege med en pisk. Omvendt stolede hun pa
ham, og hun vidste, at han kun ville g4 til stregen og
ikke over. Spgrgsmalet var blot, hvor den streg gik,
graenselandet var jo sveert at definere. Hun kiggede
pa ham og smilede stille, tilkendegav at han havde
lov, at hun tillod det nye stykke legetgj. Han blinke-
de kortvarigt og bad hende derefter om at klaede sig
af. Selv satte han sig i en stol og var blot iagttager.

Hun gennemfgrte ritualet som sd ofte fgr, hun vid-
ste jo hvad der teendte ham og hvad der ikke gjorde,
og hun gjorde sig stor umage for at give ham det
han helst ville have. Da hun var nggen, rejste han sig,
kom over til hende og stillede sig foran hende. Med
et lille handsignal bgd han hende om at knzle og
hun adlgd straks.
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Halsbandet gled pa plads og legen var for alvor i
gang. Han bandt hende til sengen, saledes at hun I3
pa maven og hun smilede forventningsfuldt, da pi-
skens snerte kaertegnende gled ned over hendes ryg.
Da det fgrste slag ramte, gav hun et sat fra sig, det
gjorde ondt! Meget mere ondt end nar han brugte
hinden! Han var meget opmarksom pd hendes sig-
naler og tog styrken af slagene.

Hun bdde ngd og brandte. Varmen, der bredte sig,
var saligggrende og hans efterfglgende blide strgg
med fingerspidserne var en lise for sjelen. Han lod
fingrene glide ned mellem hendes ben, fangede
hendes klit og bragte hende pa kanten til en orgas-
me. Helle stgnnede sin lyst ud i rummet, fastspaendt
og ude af stand til andet end bare nydende at tage
imod. Lige fgr hun kom stoppede han, det var en
del af spillet — det spil, som hun kendte sa godt ef-
terhanden.

Atter tog pisken over og han varmede hendes ryg og
balder. Jamrende forsvandt hun over i en anden ver-
den, der hvor nydelse og smerte gar hand i hand. Tit
var han ngdt til at stoppe for at hun kunne falde
ned igen. Efter lang tid forbarmede han sig, tog hen-
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de hardt og gav hende den leenge ventede orgasme.
Han komplimenterede hendes flotte, rgde rgv og de
mange striber der prydede hendes ryg.

Helle klynkede da han blidt frigjorde hende, og ngd
den omsorg hvormed han omfavnede hende.
Huden brzndte, den efterlod ingen tvivl om, at hun
havde vaeret hans. Lenge 14 de tat og bare nussede
og kalede for hinandens kroppe, inden de tog af-
sked og Helle atter vendte hjem.

Sé snart hun var indenfor dgren, ringede telefo-
nen.
"Hej Helle, det er mor! Jeg vil lige minde dig om din
nieces fadselsdag i morgen og fortalle dig, at den er
rykket, sd vi skal mgdes i svgmmehallen i stedet. Jeg
gleeder mig til at se dig klokken ti!”

Helle stivnede gjeblikkeligt. Sygmmehallen?!

Det kunne hun bare ikke! Hun var jo glatbarberet
og der var de mange striber! Hun ledte desperat ef-
ter en brugbar undskyldning, men kunne ikke kom-
me i tanke om nogen, iser ikke da hendes mor fort-
satte:

"Jeg var fgrst imod det, da der kommer sa mange
bgrn, men du er jo livredder, s jeg er helt tryg ved
det, sa leenge du er med i vandet.”

Alle Helles argumenter faldt til jorden og tgvende
gav hun efter.

"Er der noget galt, Helle, du lyder sa stiller!”

Nervgsiteten var tydelig at spore i moderens stemme
og Helle skyndte sig at benzegte.

"Nej, nej mor, jeg har det fint, jeg er bare lidt traet!”

Moderen blev beroliget og de talte om Igst og fast,
inden Helle afsluttede samtalen. Pokkers ogsa! Hun
matte droppe bikinien og finde den gamle bade-
dragt frem! Hun skyndte sig ind i sovevarelset og
tog tgjet af, inden hun stillede sig med ryggen mod
spejlet. Et gisp undslap hendes leber, da hun fik gje
pasit spejlbillede. Tydelige, hgjrgde striber deekkede
hele ryggen og hendes balder glgdede om kap med
dem! Hvordan skulle hun kunne forklare sig? Rgd-
men skgd op i hendes kinder og hun fik nasten an-
dengd.

"Rolig Helle — rolig nu! Det lgser sig!”

Hun forsggte at f4 kroppen under kontrol, men pa-
nikken havde fat i hende.

“Ingen byrde mad vere sa tung at bare, at den brem-
ser dig i din udvikling.”
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Nej farmor, men kan jeg bade og?! Hun kunne for-
nemme den zldres kvindes ro og faldt langsomt ned
igen.

Selvfglgelig var der en udvej. Hun matte bare tage
det roligt, veere den sidste der badede og den fgrste
oppe af vandet igen. Det skulle nok ga og hun nag-
tede at vedkende sig skammen! Hun var et voksent
individ, der havde ret til at ggre det, som hun fandt
som varende rigtigt for sig selv!

Morgendagen oprandt, og Helle mgdte op i
svgmmehallen som aftalt. Hun knugede posen
med badetgjet og hilste pa familie og venner. Stem-
ningen var hgj og lgssluppen, bgrnene gledede sig
vildt og hoppede rundt om Helle. Hun matte uvil-
karligt smile, og da de satte i gang ned mod omklzed-
ningen, undskyldte hun sig med, at hun lige skulle
pa toilettet. Hun smuttede ind pa et ledigt toilet og
satte sig ned pa sedet og pustede ud. Rolig nu — en
ting af gangen! Hun ventede til alle andre var under
bruserne, klaedte sig sa af og svgbte handklaedet om
kroppen.

Heldigvis var baderummet tomt og hun skyndte sig
under det varme vand, fik badedragten pa og ande-
de lettet op. Selve fgdselsdagen gik uden problemer,
og selskabet brgd op efter et par timer.

”Kom, vi skal 1 sauna Moster Helle!”

Hendes lille niece kiggede pa hende med store, be-
dende gjne og Helle mitte modstraebende give efter.
Modsat de andre gik hun ikke under bruseren, men
fortsatte ud pa toilettet hvor hun tog badedragten af
og svgbte det store handklede om kroppen, inden
hun satte kursen mod saunaen. Der var naesten helt
fyldt, og hun satte sig pa den midterste bank, mens
hun beholdt handkladet svgbt om sig. Alt tegnede
godt, indtil moderen pludselig leenede sig forover og
bekymret spurgte:

"Hvad har du dog gjort ved dine skuldre, Helle? Du
er jo fuld af rgde striber?!”

Helle stivnede.
“Ingen har retten til at give dig den slags byrder.”

Nej, men hvad svarer jeg sa? Fortael mig farmor, hvor-
for skal det her vere sa svaert?!



