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... sang Otto Brandenburg for adskillige ar
siden ved det danske Melodi Grand Prix. De

tre forlesende ord var ganske givet af en helt
anden betydning og oprindelse, end det mange
mennesker i det sadomasochistiske miljg anser
for at veere et forlesende begreb eller slogan,
nemlig: “safe, sane and consensual”. Et begreb
som denne artikel omhandler.

“Safe, sane and consensual”
(eller SSC i forkortet udgave) er

et amerikansk begreb fra den
homoseksuelle sadomasochistiske
verden, der i de senere ar i takt
med internettets stadigt starre og
hastigere udbredelse har spredt
sig som en eksplosiv steppe-
brand langt udenfor hjemlandets
graenser.

Saledes indeholder enhver
hjemmeside — amerikansk som
europaeisk, homoseksuel som
heteroseksuel med respekt for

sig selv og som beskasftiger sig
med sadomasochisme eller deraf
afledte begreber - som minimum
en underside, der netop behandler
SSC i en eller anden form. Ganske
ofte bestar formen eller behand-
lingen i en bevidstlas kopiering

af andres arbejder eller direkte
tyveri af samme uden skyldig
hensyntagen til indehaveren af
ophavsretten. Akvivalent hermed
afspejler den mangelfulde person-
lige behandling en afgrundsdyb
uvidenhed og mangel pa nermere
personlige overvejelser omkring
ordene.

For en del mennesker er den
blotte tanke om at grave en smule
i sjaelen en naesten uoverskuelig
og uoverkommelig proces - og der
er derfor langt mellem snapsene
pa internettet. At finde hjem-
mesider, der afslerer et minimum

af selvstaendige overvejelser i
forhold til begrebet, er naesten
lige sa sveert som at finde den
beramte nal i hastakken.

Saledes afslarer en segning pa
spgemaskinen Google hurtigt, at
adskillige tusinde hjemmesider
berarer begrebet overfladisk, mere
eller mindre fuldsteendig ens og
uden at hellige dets forhistorie
blot en enkelt spaltemillimeter.
Det kan ikke betragtes som
vaerende andet end et udtryk

for ejernes manglende indsigt
eller viden om begrebet, hvilket
efterlader laeseren af den enkelte
hjemmeside med en ufuldsteendig
opfattelse af SSC.

Enhver, der via internettet begiver
sig af sted pa en moderne dan-
nelsesrejse | sadomasochismens
historie og begrebsverden samt
de hermed forbundne definitioner,
fortolkninger, myter og ritualer,
méa derfor kradse mere end blot i
overfladen for at forsta oprindelse
og betydning af et enkelt af de
mange begreber, det sadomaso-
chistiske miljs omgiver sig med.

Den bagvedliggende historie

Begrebet SSC kan spores tilbage
til den del af det amerikanske
homoseksuelle sadomasochi-
stiske milja, som i begyndelsen
af 1980’erne arbejdede aktivt

i interesseorganisationen Gay
Male SM Activists (GMSMA) for
en seksualpolitisk bevidstgerelse
i og af det homoseksuelle milja

i relation til eks. det omgivende
samfund. Et samfund som var
preeget af nypuritanisme og den
amerikanske livsstil i form af
kernefamilien med dertilherende
livsveerdier og holdninger.

Omkring begyndelsen af 1983
nedsatte GMSMA saledes en
komite, der havde til formal at

udfzerdige en ny formals- og iden-
titetserkleering for organisationen.

Blandt medlemmerne af denne
komite var David Stein, der et
par ar tidligere havde veeret med
til at stifte selve organisationen,
og Martin Berkenwald samt Bob
Gillespie.

Komiteens arbejde udmundede
den 17. august 1983 i en erkle-
ring, der i sin fulde ordlyd led som
falger:

"GMSMA is a not-for-profit
organization of gay males in

the New York City area who

are seriously interested in safe,
sane, and consensual SM. Our
purpose is to help create a more
supportive SM community for
gay males, whether they desire
a total lifestyle or an occasional
adventure, whether they are just
coming out into SM or are long
experienced.

Our regular meetings and other
activities attempt to build a
sense of community by exploring
common feelings and concerns.
We aim to raise awareness about
issues of safety and respansibi-
lity, to recover elements of our
tradition, and to disseminate

the best available medical and
technical information about SM
practices. We seek to establish
a recognized political presence
in the wider gay community in
order to combat the prevailing
stereotypes and misconceptions
about SM while working with
others for the common goals of
gay liberation.”
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Som det ses, indeholder erklae-
ringen netop det begreb, som

David Stein mindes ikke selv enty-
digt at have skabt begrebet SSC.

Alle de interessante ord findes
saledes i essayet, og som David

Essayet indeholdt bl.a. felgende
ordlyd:

denne artikel handler om, i form
af seetningen:

"GMSMA is a not-for-profit
organization of gay males in

the New York City area who are
seriously interested in safe, sane,
and consensual SM.”

Den fulde erklzering blev godkendt
af bestyrelsen for GMSMA i
samme maned. Og efterfelgende
er erkleeringen (med mindre
andringer) blevet anvendt af
organisationen pa hovedparten af
dens skriftlige materiale m.v.
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Men de to andre — nu afdade

- medlemmer af den oprindelige
komite har i forskellige sammen-
haenge peget pa David Stein som
ophavsmanden. For David Stein
selv virker det i dag sandsynligt,
at han dengang skulle have
opfundet begrebet — formentlig
influeret af et essay skrevet af
den nu afdede Tony DeBlase i en
af Chicago Hellfire Club udgivet
publikation fra 1981.

“In 1980 the following was
adopted as the club’s statement
of purpose: . . . to provide
education and opportunities for
participation in S&M sex among
consenting adult men and to
foster communication among
such individuals.”

Responsible S&M has become
more popular and less feared in
the gay community and Chicago
Hellfire Club continues to serve
its community — striving always
to educate and promote safe and
sane enjoyment of men by men.”

Stein ger opmaerksom pa, er

det i GMSMA's erklaering af 17.
august 1983, at de tre forlasende
ord for ferste gang associeres en-
tydigt med sadomasochisme.

| forbindelse med forskellige
politiske arrangementer m.v.
omdannede man formalserklee-
ringen til et slogan: “safe, sane
and consensual”, der klingede
godt. Sloganet gik efterfalgende
gennem 1980°erne og -90°erne
sin sejrsgang | bade det homo-
seksuelle og heteroseksuelle
milje, selvom andre begreber
opstod og forsvandt undervejs, og
er efterhanden cementeret fast

i den enkelte sadomasochists
bevidsthed i oprindelseslandet,
men sé sandelig ogsa i Europa.
Dette bevidner adskillige tusinde
hjemmesider efterhanden om.

Summa summarum har et homo-
seksuelt sadomasochistisk bud-
skab, der bl.a. havde til formal at
hejne forstaelsen for en alternativ
levevis og seksualpraktik i form af
et fyndigt slogan, udbredt sig med
Iynets hast. Og det i en sadan
grad, at det heteroseksuelle
sadomasochistiske milje tilsyne-
ladende har overtaget begrebet i
en malestok, der naermer sig den
bevidstlese anvendelse. Uden
tanke for den bagvedliggende
historie og betydning.

Tvetydighedens betydning

Sloganet bestar af de tre — for
nogle mennesker - sméa forlasende
ord: safe, sane og consensual,

der med tiden er blevet defineret
eller rettere sagt forsegt defineret
pa et utal af mader af et utal af
forskellige mennesker.

Menneskets forskellighed er
netop arsagen til det store antal
uensartede definitioner, hvilket
afspejler et sammensurium af for-
skellige praeferencer, fordomme
og forudfattede meninger, hvorfor
en universel betydning som sadan
ikke kan siges at eksistere.

David Stein, der opfandt begrebet,
papeger selv problematikken i at
reducere den tidligere navnte
hensigts- eller formalserkleering
til et lille slogan. Den oprindelige



erkleering indeholdt saledes ord,
der advokerede for ansvarlighed,
traditioner, uddannelse, feelles-

skab og homoseksuel bevidstger-
else. Disse ord kan ikke ligefrem
siges at ga igen i begrebet: SSC.

Begrebet kan i bred forstand over-
seettes til de danske ord: sikker,
psykisk normal og i/ved feelles
overenskomst eller overensstem-
melse - uden at denne artikels for-
fatter dog pa nogen made snsker
at definere ordene entydigt. Den
danske oversaettelse af de enkelte
ord taber ligeledes ogsa hurtigt
indholdet fra den oprindelige
amerikanske erklzring i svinget.

Erklzeringen favnede i mange
henseender alle former for
sadomasochistiske praktikker (fra
novicens farste famlen til den
meget erfarne sadomasochists
leg pa en mulig knivsaeg) og alle
former for forhold mellem to eller
flere mennesker. Dette illustrerer,
at man afgjort ikke sigtede mod

eks. en definitiv definition af en
rigtig eller forkert form for sado-
masochisme.

Erklzringen handlede derimod
om at treekke en graense mellem
adfeerd GMSMA opfordrede til og
adfaerd som GMSMA anskede at
distancere sig fra, hvorfor begre-
bet advokerede for en minimums-
standard for en etisk forsvarlig
udevelse af sadomasochisme.

Tvetydighedens betydning har
dermed bragt sig selv i spil, idet
den oprindelige erkleering favner
langt mere, end selve sloganet
laegger op til.

De tre forlesende ords para-
dokser

De tre forlesende ord kan som
beskrevet i de tidligere afsnit
ikke defineres entydigt, hvilket
egentlig heller ikke har starre
betydning, nar man ser pa det
paradoksale | ordenes betydning

kontra udavernes ofte voldsomme
og abenlyse trang til i starre eller
mindre omfang netop at over-
skride det, som kunne beskrives
med ord som safe, sane and
consensual..

Paradokset opstar saledes, nar
man pa den ene side vil over-
skride alle greenser og drive krop
og sjee! frem til det ypperste og
yderste, de formar, og pa den
anden side samtidig vil gere det
pa en sikker og psykisk sund
made sammen med en eller

flere partnere i en form for falles
overensstemmelse. Det naermer
sig det naturstridige.

Paradokset opstér ogsd, nar to
eller flere forskellige definitioner
af begrebet steder mod hinanden.
Teenk blot pa en bestigning af
Mount Everest, hvilket de fleste
mennesker vil betragte som et
usikkert, psykisk usundt og natur-
stridigt geremal. En treenet bjerg-
bestiger vil formodentlig betegne

city piercing kombinerer hygienisk og

professionelle teknikker med aestetik

en sadan bjergbestigning som
sikker, som en kalkuleret risiko og
en made at leve livet fuldt ud pa
— pa en psykisk sund made.

Hvad den ene saledes anser for at
veere sikker og sund seksualprak-
tik, mader nadvendigvis ikke den
store forstéaelse hos den anden.
Derved beveeger begge parter sig
ind i en grazone. Hvad der for den
ene part vil veere sikker og sund
seksualpraktik, nemlig at semme
partnerens, med dennes billigelse,
kensdele fast til et bord, vil vaere
at ligestille med overgreb, mis-
handling, usund og usikker sex for
en anden.

Begge parter vil formentlig under
alle omstaendigheder paberabe
sig, at lige netop deres made at
udeve deres seksualitet pa er i
overensstemmelse med begrebet
— og alligevel er parterne milevidt
fra hinanden rent forstaelses-
maessig,

Det vi ikke har, skaffer vi.
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Sovepuden og stokken

Mennesket er et dovent dyr, og
det nemmeste i dette liv er derfor
at identificere sig selv i form af
begreber. Seetninger som f.eks.:
Jeg er sadist, jeg er masochist,
jeg er dette eller hint, eller jeg
efterlever SSC, kan findes overalt
pa internettet: pa hjemmesider, i
kontaktannoncer, i debatfora m.v.

Der findes hjemmesider, der alene
advokerer for SSC og begrebets
berettigelse, ligesom der findes
alenlange checklister, der bl.a.
indeholder punkter om SSC og
preeferencer. Der findes slave-
kontrakter, lister over passende
straffe, lister over rigtige og
forkerte former for sadomaso-
chistisk udovelse etc. Alt sammen
preedefineret for en af andre,
uden at man har vaeret tvunget til
at teenke en selvstaendig tanke.
Seetningen:

"Jeg efterlever SSC” kan derfor
ikke opfattes som andet end en
tom floskel, hvis ikke man har an-
vendt en smule tid pa at filosofere
over begrebet. Dette kraever som
bekendt arbejde. Arbejde som

de fleste helst vil veere foruden,
hvorfor begrebet forvandles til en
sovepude at hvile pa. En sovepude
som eeltes til en form, der passer
ind i en firkantet kasse, som andre
har sat sammen for en. Hvilken
skam!

Nogle vil mene, at der er behov
for begrebet, hvis man dyrker
sadomasochistisk samkvem med
hyppigt skiftende partnere. Og
nogle vil sige, at begrebet er
entydigt. Andre igen vil sige, at
begrebet er en nodvendighed. En
nedvendighed for at kunne signa-
lere til omverdenen, at sadoma-
sochistiske mennesker er ligesom
alle andre mennesker pa denne
jord. At de bare har en afvigende
seksualitet, der dyrkes pa en sund
og sikker made.

Atter andre igen vil sige, at be-
grebet haenger ngje sammen med
stopord eller seancer i klubber
etc. etc. Og alle de foranstaende
mener, at de har patent pa den
rette definition af begrebet, og
hvornar det skal anvendes, i
hvilken sammenhaeng det skal
anvendes, og hvorfor det skal
anvendes.
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| dag anvendes sloganet saledes

i flaeng af forskellige arsager og
af mange mennesker. Det narmer
sig til tider et nyreligiest mantra,
der af den enkelte udaver preed-
kes i et forseg pa at definere for
andre - i og udenfor miljeet - hvad
der er rigtig og forkert sadoma-
sochisme, hvad der er sikkert og
usikkert, hvad der er psykisk sundt
og usundt.

Ofte far begrebet dermed en gan-
ske anden betydning end den op-
rindelige. En betydning, preeget af
den enkeltes forstaelsesramme.
En ramme som til tider kan virke
seerdeles indskraenket, lukket,

snaerende og afvisende. Ord, der
star i skeerende kontrast til de ord,
som er indeholdt i den oprindelige
erklzering og de ord, som ogsa det
danske sadomasochistiske miljg i
selvgodhed ofte beskriver sig selv
med, nemlig: abenhed, villighed

til at acceptere andre og plads til
forskellighed.

Saledes er det oftere reglen i
stedet for undtagelsen, at begre-
bet anvendes til at beskrive og
tugte udovere, der ikke er lige s&
retteenkende som en selv. Dermed
har det oprindelig vidtfavnende
begreb udviklet sig til en lille
kedelig stok, der anvendes flittigt.

Way ahead eller guleroden
Hvor ligger vejen frem?

Farst og fremmest kan den enkel-
te laeser taenke laenge og grundigt
over ordene, der indgar i begrebet
og disses betydning samt historie.
Derneest kan den enkelte |laser
relatere disse tanker til egen etik
og moral. For efterfolgende at
sammenholde disse relationer
med, hvordan den pagasldende
ensker at anvende begrebet. Slut-
telig kan begrebet diskuteres med
venner, gode bekendte og andre |
og uden for miljget.

Guleroden skulle gerne besta

af en storre selvindsigt hos

den enkelte. En selvindsigt, der
burde give tilstreekkelig bal-

last til vitterlig at abne op for
andres meninger, holdninger og
livsfarelse samt en reel accept
af, at andre mennesker kan have
en ganske diametral opfattelse
af det samme begreb. Dermed
burde der fremkomme reel plads
til den forskellighed, der findes

i alle sadomasochistiske miljoer
— herhjemme og i udlandet.

Ovenstdende kan opfattes som
letkebte ord og seetninger men
ger mig den tjeneste at teenke en
smule over det, og du vil opdage,
at det ikke er sa nemt endda at
grave i dit eget indre og efterfalg-
ende blotleegge det for andre.

En dag nar du har gravet leenge
og dybt nok, vil du opdage, at de
tre forlesende ord ligger parat pa
din tunge. De venter blot pa at
blive kommunikeret ud som din
gennemtzaenkte forstaelsesramme
af begrebet.

Ergo er SSC ikke en sovepude og
ikke en sikkerhed eller garanti
for, at du dyrker sadomasochisme
pa den rigtige made. Gar mig
derfor for guds skyld sluttelig den
tjeneste at fjerne din eventuelle
hjemmeside fra internettet, da
den sikkert blot kopierer andres
ligegyldige kopiering af atter
andres endnu mere ligegyldige
kopiering af almengyldige begre-
ber. Og husk sa at bruge hovedet,
inden du selv kommunikerer
budskabet ud til andre.

Min egen forstaelsesramme af
begrebet er ikke i fokus i denne
artikel, hvorfor mine bekendelser
ma vente til en anden god gang.





